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Rozvoj spoluprdce a vwwmeény zkusenosti mezi studenty, pracovniky Univerzity Palackého v Olomouci
a institucemi verejné spravy a aplikacnf sféry v oblasti psychoterapie, arteterapie, dramaterapie,
muzikoterapie a tane¢né pohybové terapie

MEDAILONEK PREDNASEJICIHO

NAZEV WORKSHOPU Celostni muzikoterapie na verejnosti

6.6.2013

9:00 —13:00 hod FF UP v Olomouci, tf. Svobody 26, ucebna¢. 1.30

UL LSO L LR 14:00 —17:30 hod Vystavisté Flora Olomouc, a.s. setkani a prace

studentd s klienty socialnich zafizeni v ramci vystavy ,,Mezi nami*

POBADAJICI KATEDRA Katedra psychologie FF UP v Olomouci

PREDNASEJICI PaedDr. Lubomir Holzer

Lubomir Holzer je S3pickovy muzikoterapeut, specialni
pedagog, profesionalni umélec (hudebnik, zpévak, herec,
skladatel, rezisér, textar, libretista etc.) odborny garant, lektor
a supervizor muzikoterapie, ucitel, organizator, hybatel,
novator a narator.

Vytvofil vlastni hudebni styl, intuitivni pfimou hudbu, vznikajici
v pfitomném okamziku a na daném misté.

Je rovnéz autorem a hybatelem pdvodni muzikoterapeutické
metody, spadajici pIné do oblasti celostni muzikoterapie.
Redenou tzv. "LH Metodu" celosotni muzikoterapie dale
rozviji, provadi, udi a Sifi vsude, kde ho mizete potkat, ovsem i
tam, kde zrovna neni.

Stejné tak pdsobi coby umélec, ucitel i narator. Hledadstvi
Odkaz na prednasejiciho: Lubomira Holzera mdZzeme stru¢né charakterizovat jako navrat
http://www.muzikoterapie.net/ ke korfenOm existence lidstva, v nedélitelném propojeni
soucasnosti s budoucnosti. VSechny jeho profese se vzajemné
prostupuji, dopliiuji a mezi sebou obohacuji - tvori celistvost -
jednotu. Muzikoterapie a hudba jsou pro néj poslanim
celozivotné, tak jako hudba a umeéni vseobecné. Toto poslani a
Udél, které byli predurceny jeho mnohymi talenty, casem
rozvinul v Uplny obsah svého Zivota.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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Cil:

ANOTACE WORKSHOPU
realizace aktivni muzikoterapie s pouzitim bubn0 djembé a
verejna ukazka muzikoterapie v praxi

Obsah:
» zaklady celostni muzikoterapie — principy a zasady,
> nékteré nastroje celostni muzikoterapie,

» prakticky nacvik aktivni bubnové relaxace
prokladané kombinovanou muzikoterapeutickou
formou s klienty socialnich zafizeni v pfirodnim
prostredi olomouckych méstskych parkd,

> priprava vystoupeni studentd a klient0 na festivalu
Handicapiada konaném v ramci vystavy ,Mezi
nami®.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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