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MEDAILONEK PŘEDNÁŠEJÍCÍHO 
 
NÁZEV WORKSHOPU Logoterapie 

TERMÍN A MÍSTO 
KONÁNÍ 

16. 5. 2013, od 9:00-16:30 hod, Katedra psychologie,  Vodární 
6, učebna 216 

POŘÁDAJÍCÍ KATEDRA Katedra psychologie FF UP v Olomouci 

 
 

PŘEDNÁŠEJÍCÍ 
PhDr. Martina Kosová 

 Vzdělání: FF MU – obor psychologie, klinická psycholožka a 
psychoterapeutka, Certifikát psychoterapeutické kvalifikace 
v logoterapii a EA udělen Německou společností pro 
logoterapii a EA / žačka Doc. Lukasové/.   
Pracovní zkušenosti: MOÚ, FN Brno, garantka a lektorka 
psychoterapeutického výcviku v logoterapii a EA od roku 1996 
/ve spolupráci s IPIPAPP/, lektorka Slovenského institutu 
logoterapie /Siloe/. 

 
ANOTACE 
WORKSHOPU 
 
Cíl:  
Teoretické základy a 
praktické využití 
logoterapie a EA 
 

 
Účastníci workshopu se v první části seznámí, co je pro logoterapii 
a EA základní. Na přednesená témata navazují praktická cvičení.  
Druhá část je zaměřena na existenciální témata utrpení, viny a 
smrti coby součásti každého života.  Sdílení a osobní prožitek se 
střídá s teorií těchto existenciálních témat.  Variace použití 
logoterapie v praxi, odpovědi na otázky a závěrečná reflexe 
uzavírají celodenní workshop.  
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Frankl,V.E./2007/ Trpiaci človek. Bratislava,Lúč. 
Lukasová,E./1998/ I tvoje utrpení má smysl.  
Logoterapeutická útěcha v krizi. Brno, Cesta. 
Lukasová,E./2009/ Základy logoterapie, Bratislava, Lúč.  
 

 


