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 Vzdělání: psychologie FF UK – Bratislava. 
Pracovní zkušenosti: klinický psycholog, psychoterapeut, 
trenér. 
Po létech působení na Slovensku žije nyní v Brně, kde vede vlastní 
soukromou psychologickou a psychoterapeutickou praxi. 
Svoje psychoterapeutické vzdělávání začal výcvikem v 
dynamické skupinové terapii a později i působil jako trenér ve 
výcviku v skupinové terapii. Od konce 90. let, kdy certifikační 
zkouškou ukončil výcvik s GATLA a GPTI, se věnuje Gestalt 
terapii. Kromě trenérské práce v DIALOGu externě přednáší na 
Psychologickém ústavu FFMU v Brně (mimo jiné 
fenomenologickou psychologii a dynamickou neurozologii) a 
věnuje se překladům psychoterapeutické literatury. Je držitelem 
ECP. 
 

 
ANOTACE WORKSHOPU 

Cíl: Prezentace dialogického charakteru GT. 
 
Obsah: Teoretický úvod, případně demonstrace ve skupině. 
 
Doporučená literatura: Gary Yontef, Uvědomování, dialog a 
proces (Triton, Praha), Perls, Hefferline, Goodman: Gestalt 
terapie, vzrušení a růst lidské osobnosti (Triton, Praha). 
 

 


