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muzikoterapie a tane¢né pohybové terapie

MEDAILONEK PREDNASEJICIHO

NAZEV WORKSHOPU

Aplikace celostni muzikoterapie v pobytovych sluzbach

TERMIN A MISTO KONANI | 12. 11. 2013 13:00 - 17:00 hod, FF, tf. Svobody 26, u¢. 1.30

5.11.2013 13:00 -17:00 hod, FF, tf. Svobody 26, u¢. 1.30

Cas je pfiblizny, mizZe se jesté mirné zménit, budeme vas informovat

PORADAJICi KATEDRA

Katedra psychologie FF UP v Olomouci

PREDNASEJICi

PaedDr. Lubomir Holzer

Lubomir Holzer je Spi¢kovy muzikoterapeut, specidlni pedagog,
profesiondlni umélec, odborny garant, lektor a supervizor
muzikoterapie..

Vytvofil vlastni hudebni styl, intuitivni pfimou hudbu, vznikajici v
pfitomném okamziku a na daném misté.

Je rovnéz autorem a hybatelem pOvodni muzikoterapeutické metody,
spadajici plné do oblasti celostni muzikoterapie. Re¢enou tzv. "LH
Metodu" celostni muzikoterapie dale rozviji, provadi, uci a Sifi vSude,
kde ho m0zete potkat.

Odkaz na prednasejiciho:

http://www.muzikoterapie.net/

CiL WORKSHOPU

Cil: Seznameni se zaklady a principy celostni muzikoterapie a
muzikofiletiky LH metodou a jeji aplikace v pobytovych sluzbach a
zafizenich institucionalni vychovy.

Celostni muzikoterapie v podani PaedDr. Lubomira Holzera je
velice rozsifenou pdvodni muzikoterapeutickou metodou v celé
Ceské republice i v zahranici (Slovensko, Polsko, Srbsko). LH
metodou pracuje v soucasné dobé vice jak tfista odbornych
muzikoterapeut{ v zafizenich viech typ0 a s klienty vSech
socialnich i zdravotnich skupin.

Na seminafi se seznamite se zaklady LH metody, s jejimi
vychodisky, postulaty a pravidly. Pochopite, jaky je rozdil mezi
hudbou a muzikoterapii a tim padem mezi hudebnikem a
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muzikoterapeutem. Dozvite se, Ze existuje smyslové vnimani,
mimosmyslové vnimani, ovsem rovnéz vnimani nadsmyslové a
co je jejich podstatou. Budete mit moznost si zahrat na
muzikoterapeutické hudebni nastroje a zazit si tvOrdi intuitivni
proces. Vas osobni prozitek z muzikoterapie hrané a zpivané
pfimo zivym muzikoterapeutem bude zajisté maximalni.
ZUcastnite se prozitkove relaxace i aktivni muzikoterapie.
Seznamite se s etnickymi i lidovymi nastroji a s jejich technikou
hry. V3e se déje zabavnou formou a ¢as ztraci svou linearitu.
Zde jsou nékteré z aplikovanych nastrojd: didgeridoo, tibetské
misy, ramové bubny, bubny djembé, brumle, koncovka, fujara,
Ustni harfa, perkusivni nastroje. Dozvite se rovnéz zakladni
informace o alikvotnim a hrdelnim zpévu a jejich
muzikoterapeutickém pouziti.

Na dvoudilny seminar navazuji odborné staze ve vybranych
zafizenich, ve kterych Dr. Lubomir Holzer dlouhodobé provadi.

K témto workshopim nabizime naslechy v zafizenich
institucionalni péce, na které se budou moci prihlasit vzdy 3
zajemci. Pfihlasit se na né mdzete na nasich webovych strankach v
sekci ,,STAZE". Jedna se o staze v téchto zafizenich:

13.11. Chrudim (klienti — déti s poruchami chovani)

21.11. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Kunovice
2.12. Benjamin Petivald

5.12. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Kunovice
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