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Vzdělání: 

Vychovatelství na PF  MU v Brně 

Speciální pedagogika pro výchovné pracovníky na PF UP v Olomouci 

  

Specializační studia na VŠ 

Arteterapie na PF UP v Olomouci 

Muzikoterapie na PF UP v Olomouci 

Celostní muzikoterapie na  FF UP v Olomouci 

  

Probíhající studium 

Navazující magisterské studiu speciální pedagogiky na PF UP v Olomouci 

Psychoterapeutický výcvik v biosyntéze v Praze  

  
Nebo odkaz – link - na přednášejícího: 
www.svatavadrlickova.estranky.cz 

 
ANOTACE WORKSHOPU 

Cíl: seznámení se s muzikoterapií ve světě i u nás. Proudy a směry 
v muzikoterapii. Získání přehledu o Celostní muzikoterapii Dr. Holzera. 
Začlenění prvků muzikoterapie do pracovního i osobního života. Získání 
základů hry na jednoduché hudební nástroje používané v muzikoterapii.  
Seznámení se s možnosti využívání muzikofiletiky. 
Obsah:  8.11. 2013 
Teoretická část 3 hodiny: 
1.Základy muzikoterapie  
2.Celostní muzikoterapie Dr. Holzera 
3.Muzikofiletika  

http://www.svatavadrlickova.estranky.cz/


 

 

 Praktická část 4 hodiny: 
1. Základy hry na jednoduché hudební nástroje  využívané v 
muzikoterapii 
2. Práce s hlasem a dechem 
  
Obsah 9.11. 2013 
Teoretická část 4 hodiny: 
1. Specifika muzikofiletických  modelů u dětí 
2. Formy celostní muzikoterapie Dr. Holzera 
3. Vedení dokumentace v muzikoterapii 
  
Praktická část 3 hodiny: 
1. Relaxační techniky 
2. Modely aktivní a receptivní muzikoterapie 
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Zajímavé odkazy: 
www.muzikoterapie.net 
www.muzikoterapie.name 
www.muzikoterapie.cz 

 

http://www.muzikoterapie.net/
http://www.muzikoterapie.name/

