
 

 

MEDAILONEK PŘEDNÁŠEJÍCÍHO 
 
NÁZEV WS 

1. WORSKHOP „MAROTY“ 
2. WORKSHOP „NÁLADA V ČASE“ 

TERMÍN A MÍSTO KONÁNÍ 

ODPOLEDNE 27. 2. 2014  
1.WS - 12:45 -14:15 
2.WS - 14:30 -16:00 hod  
Katedra psychologie, Vodární 6, učebna 216 

POŘÁDAJÍCÍ KATEDRA 
Katedra psychologie FF UP v Olomouci 

 

 

PŘEDNÁŠEJÍCÍ 
Emilie Rudolfová 

 

 

Vzdělání: Střední zdravotní škola 
 
Pracovní zkušenosti: 
Dětská psychiatrická léčebna 12 let praxe 
Psychiatrická nemocnice v Kroměříži 30 let praxe 
Psychoterapeutické odd. pro neurózy (metodický vedoucí  - 8,5 
roku) 
Atelier arteterapie v PN Kroměříži (vedoucí - 22 let praxe) 
Linka důvěry v Kroměříži 20 let praxe 
Lektorka psychoterapeutického výcviku pro zdravotní sestry na 
psychiatrii a pomáhající profese  
Dále např.  
-10 let hostování s programem arteterapie 
-10 let lektorka PT a arteterapii 
-kurátorka výstav „ Umění je stav duše“   
 
Nebo odkaz – link - na přednášejícího: 
http://www.plkm.cz/cs/aktuality 
http://www.arteterapie.cz/?podkategorie=kontakty&clanek=15 
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/odborna-
knihovna/nabizim-arteterapii-od-kosti-ne-od-klobouku-
rozhovor-s-emilii-rudolfovou-arteterapeutkou-v-psychiatricke-
lecebne-kromeriz-5353.html 
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ANOTACE WORSKHOPŮ 
1. MAROTY. 
Arte metoda je zaměřena na základní možnosti v kresbě a 
získání si klienta do dalšího arte procesu. Má velkou 
vypovídací hodnotu pro terapeutický vztah  
 
2. NÁLADA V ČASE  
Práce s barvami, se zaměřením na prožitek. Emoční 
výpověď, která nemusí být ve shodě s mluveným slovem.  
 
V programech ws ukázky jak pracovat s klienty:  
- s neurotickou poruchou  
- s psychotickým onemocněním  
- se závislostmi  
- po sebevražedném pokusu 
 
Doporučená literatura: 
Kratochvíl S.: Jak žít s neurózou, Triton, 2006. 
Zajímavé odkazy:  
oblast sémiotiky, J. A. Komenský -Labyrint světa a ráj srdce 

 


