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Projekt TERA — rozvoj spoluprace a vymeny zkusenosti mezi studenty, pracovniky Univerzity Palackého
v Dlomouct a institucemi verejné spravy a aplikacnf sféry v oblasti psychoterapie, arteterapie, dramaterapie,

muzikoterapie a tanetné pohybové terapie

MEDAILONEK PREDNASEJICIHO

NAZEV WS

1. WORSKHOP ,MAROTY"
2. WORKSHOP ,NALADA V CASE"

TERMIN A MiSTO KONANI

ODPOLEDNE 27. 2. 2014
1.WS -
2.WS -
Katedra psychologie, Vodarni 6, u¢ebna 216

12:45-14:15
14:30 -16:00 hod

PORADAJICIi KATEDRA

Katedra psychologie FF UP v Olomouci

PREDNASEJICI

Emilie Rudolfova

Vzdélani: Stredni zdravotni skola

Pracovni zkuSenosti:

Détska psychiatricka lécebna 12 let praxe

Psychiatricka nemocnice v Kroméfizi 30 let praxe
Psychoterapeutické odd. pro neurézy (metodicky vedouci - 8,5
roku)

Atelier arteterapie v PN Kromérizi (vedouci - 22 let praxe)

Linka dOvéry v Kroméfrizi 20 let praxe

Lektorka psychoterapeutického vycviku pro zdravotni sestry na
psychiatrii a pomahajici profese

Dale napr.

-10 let hostovani s programem arteterapie

-10 let lektorka PT a arteterapii

-kuratorka vystav ,, Uméni je stav duse"

Nebo odkaz - link - na prednasejiciho:
http://www.plkm.cz/cs/aktuality
http://www.arteterapie.cz/?podkategorie=kontakty&clanek=15
http://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/odborna-
knihovna/nabizim-arteterapii-od-kosti-ne-od-klobouku-
rozhovor-s-emilii-rudolfovou-arteterapeutkou-v-psychiatricke-
lecebne-kromeriz-5353.html

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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1. MAROTY.

Arte metoda je zamérena na zakladni moZnosti v kresbé a
ziskani si klienta do dalSiho arte procesu. Ma velkou
vypovidaci hodnotu pro terapeuticky vztah

ANOTACE WORSKHOPU

2. NALADA V CASE
Prace s barvami, se zamérenim na prozitek. Emocni
vypovéd, ktera nemusi byt ve shodé s mluvenym slovem.

V programech ws ukazky jak pracovat s klienty:
- s neurotickou poruchou

- s psychotickym onemocnénim

- se zavislostmi

- po sebevrazedném pokusu

Doporucena literatura:

Kratochvil S.: Jak zit s neurdzou, Triton, 2006.

Zajimavé odkazy:

oblast sémiotiky, J. A. Komensky -Labyrint svéta a raj srdce
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