
 

 

MEDAILONEK PŘEDNÁŠEJÍCÍHO 
 

NÁZEV WORKSHOPU 
Otázka jako královský nástroj I. pro studenty a akademické 
pracovníky (pro nové účastníky) 
 

TERMÍN A MÍSTO KONÁNÍ 

22. 5. 2014  
9:00-16:00 hod 
VOŠ sociální Caritas, zelená učebna 
 

POŘÁDAJÍCÍ KATEDRA 
Katedra psychologie FF UP v Olomouci 

 

 

PŘEDNÁŠEJÍCÍ 
Michal Havlíček 
 

 

Kouč, mediátor, facilitátor, trenér sociálně psychologického 
výcviku 
 
Vzdělání: VVŠ, Sociální psychologie Filosofické fakulty UK Praha 
 
Pracovní zkušenosti: 
20 let praxe kouče, vedení projektových týmů, trenér sociálně 
psychologického výcviku, praktik, externí kouč 
 
 

 

ANOTACE WORKSHOPU 
Cíl: přiblížit, vyzkoušet  
Obsah: 

- Podstata koučování a jeho hodnota v interakci lidí, 
principy a teoretická východiska 

- Osobní odpovědnost každého 
- Využití koučinku v reálných podmínkách účastníků, jak 

začít s koučováním 
- Typický koučovací  rozhovor  profesionálního kouče 
- Osobnostní předpoklady kouče 
- Trénink pomáhajícího rozhovoru, trénink naslouchání a 

kladení otázek, reflexe 
- Zkušenosti kouče Michala Havlíčka z různých oblastí a 

prostředí – účinnost a vhodnost koučinku 



 

 

- Sebekoučování - jak začít 
- Výcvik koučů – základní informace 

 
 

 


