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Vystudovala vychovatelství na PF MU v Brně. Arteterapii, muzikoterapii, 
speciální pedagogiku pro výchovné pracovníky, speciální pedagogiku 
andragogiku na PF UP v Olomouci a celostní muzikoterapii na FF UP 
v Olomouci. Nyní studuje doktorské studium speciální pedagogiky na PF 
UP v Olomouci se zaměřením na muzikoterapii a je frekventantkou 
psychoterapeutického výcviku v Biosyntéze.  
Působí jako externí arteterapeut a muzikoterapeut v různých sociálních 
zařízeních, školách a ve zdravotnictví.  Věnuje se lektorské činnosti v 
oblasti muzikoterapie a  muzikofiletiky. Koncertuje u nás i v zahraničí. 
Realizuje mezinárodní muzikoterapeutické projekty.  
  
www.svatavadrlickova.cz 
 

 
ANOTACE WORKSHOPU 

 
Přiblížení současné české muzikoterapie a její možnosti aplikování u 
klientů.  
Seznámení se s  využívanými muzikoterapeutickými modely při 
skupinové práci zaměřené na osoby se speciálními potřebami.   
Principy a specifika receptivních a aktivních forem skupinové 
muzikoterapie. 
Vedení dokumentace. 
Práce s tělem, dechem a hlasem.  
Využívání hudebních nástrojů při muzikoterapii.  
Skupinové prožitkové aktivity. 

http://www.svatavadrlickova.cz/
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