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ANOTACE WORKSHOPU 
Cíl: Seznámit s principy psychoterapeutické práce s dětmi zaměřené 
na dosažení psychické změny  
 
Obsah: Teoretickou část workshopu tvoří srozumitelná interpretace 
psychoanalytických teorií vývoje dítěte, obohacená o video-ukázky a o 



 

 

příklady jejich praktického využití v kontaktu s dětmi a adolescenty. 
Zvláštní pozornost věnuje autor cílům, technice a hranicím 
psychoterapeutického procesu. Autor upozorní na rizika některých 
terapeutických metod v praxi českých dětských psychologů a 
psychiatrů. Nosnou část workshopu tvoří praktické ukázky terapeutické 
práce s dětmi a jejich rodiči, ilustrované několika diagnostickými a 
terapeutickými kasuistikami.    
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