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Projekt TERA — rozvoj spoluprace a vymeny zkusenosti mezi studenty, pracovniky Univerzity Palackého
v Dlomouct a institucemi verejné spravy a aplikacnf sféry v oblasti psychoterapie, arteterapie, dramaterapie,
muzikoterapie a tanetné pohybové terapie

MEDAILONEK PREDNASEJICIHO

NAZEV WORKSHOPU

Vztah vytvarnych technik a médii k psychomotorickym funkcim clovéka

TERMIN A MiSTO KONANI

13. 11. 2014, Filozoficka fakulta UP v Olomouci, tf. Svobody 26,
ucebna 2.70 (pristavek)

PORADAIJICi KATEDRA

Katedra psychologie FF UP v Olomouci

PREDNASEJICI

PhDr. Martina Komzakova

Vzdélani:

PhDr. Martina Komzakova vystudovala na Pedagogické fakulté UK
vytvarnou vychovu a dvouoborovou psychologii na Filozofické
fakulté UK. Z psychoterapeutickych vzdélani absolvovala zakladni
vycvik SUR (Skal0v institut), zakladni a pokracujici vycvik

v arteterapii (Institut pro art psychoterapie, psychologii vyrazu

a sémiotiky), vycvik v krizové intervenci a mezinarodni vycvik v é¢bé
zavislosti (Europen Drug Abuse Treatment Projekt - EDATTP) ).

12 let pracovala jako terapeut/arteterapeut v oblasti krizové
intervence a zavislosti v ambulantnich i rezidenénich programech.

V soucasné dobé pracuje jako odborna asistentka na Katedre
vizuélIni kultury FPE ZCU v Plzni, kde se specializuje na praci

s vizualnim zazitkem a jeho reflexi v terapeutické a vzdélavaci
oblasti. Je lektorkou ve vycvicich arteterapie a artefiletiky, vénuje

se publikacni ¢innosti.

ANOTACE WORKSHOPU

Obsah: Workshop bude zaméfen na arteterapii vytvarnym
procesem. V nékolika vytvarnych technikach prostrednictvim
sebezkuSenosti budou nastinény moznosti a limity jejich vyuziti
k ovliviiovani psychomotorickych funkci clovéka a jak je mozné
vyuzivat tyto vytvarné techniky a média ve vztahu ke specifikdm
cilové skupiny.

FORMA VYUKY: zazitkova, tvofiva

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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POCET UCASTNIKU (je-li omezen, jinak po¢itame s cca 30 G¢astniky): 10 — 16 (sudy

pocet je podminkou)

Pozadavky na ucebni pomuUcky a techniku: balici papir Bo, Satek na oci, ctvrtky Ao, fixy —
tlusté, cerné, giocondy, nizky, casopisy na kolaz, lepidlo, tempery, tuzka 2, kancelarsky

papir, baliky novin

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.
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