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Díky náhodě její profesní cesta vedla od muzikologie 
k psychologii. Od roku 2000 se věnuje výzkumné i pedagogické 
činnosti v oblasti vývojové psychologie. Zajímá se o vztahy mezi 
lidmi a jejich vývoj – pokouší se pochopit zákonitosti utváření a 
dynamiky vztahů mezi rodiči a dětmi a v partnerství. Blízká jí je 
především perspektiva teorie citové vazby. Baví ji vést diplomové 
práce zvídavých studentů a studentek, nebaví zejména zkoušení. 
Kromě rodiny a kocoura Myškina má ráda Tolkiena, řeckou 
kuchyni, Pálavu, Stinga, balsamicový ocet a podzim. 

 
 

ANOTACE WORKSHOPU 
Cíl: Seznámení s teoretickými východisky, koncepcí a 
zkušenostmi z práce se skupinami rodičů neklidných a 
hyperaktivních dětí. 
Obsah: 1) Teoretická východiska;  
2) Koncepce rodičovských skupin; 
3) Příklady a ukázky práce se skupinou rodičů 
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